Unsere Prﬁspekte
per WHATSAPP.

Landana Frische
Gouda mild Schweinefiletkopfe
holléndischer 1kg
Schnittkase,

48% Fett i.Tr.
100¢

Langnese
Eis-Mix
verschiedene Sorten

Spanien
Wassermelonen

kernarm und erfrischend, ¢ 360-548 ml Multlpackunq
Klasse 1 g Grundpreis 1 | = 5,46-8,3

1kg

Haribo Miiller Barilla
Fruchtgummi Joghurt mit der Ecke Italienische Pasta
oder Lakritz verschiedene Sorten aus 100% Hartweizen,

verschiedene Sorten und Fettstufen verschiedene Sorten

125-175 g Beutel 113-150 g Becher 5009 Packun%
Grundpreis 1 kg = 3,85-4,51 Grundpreis 1 kg = 2,33-3,10 Grundpreis 1 kg = 1,9

s
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Chile Deutschland

Tafelédpfel Kirschen

Pink Lady erntefrisch, 26 mm +,

Sorte: Cripps Pink, Klasse 1
saftig frisch, 500 g Schale
Klasse 1 Grundpreis 1 kg = 15,80

Spanien

Tafeltrauben

helle oder rote, kernlose Beeren,
Sorte: siehe Auszeichnung,
Klasse 1

1kg

© © 0600000000000 0000000000000000000 0,

' .. Deutschland
DREESEN Petersilie

KRAUTER i kraus oder glatt,
e sorgt fiir intensives
Aroma bei den

Pfifferlingen

409 Packun%

Litauen

Pfifferlinge
gewaschen
und geschnitten

250 g Schale
Grundpreis 1 kg = 19,96

= Wiewel Hier kaufe ich ein!



Deutschland Deutschland
Roma-Strauchtomaten. Strauchtomaten
weniger Fruchtwasser, £ aromatische
festes Fruchtfleisch, = [ Spitzenqualitat,
Klasse 1 Klasse 1
1kg ; 1 kg

Deutschland Deutschland
Mohren Land-Gurken
handverlesen, besonders aromatisch,
Klasse 1 : Klasse 1

1 kg Schale

Kcaiomul

~ UNSERE BIO-KOMPETENZ @

! . ™ Bio Miniméhren
'y die geschmackvollen,

Klasse 2
200 9 Beutel

Grundpreis 1 kg = 5,55

(Oko Kontrollstelle DE-0KO 006

Wir 9 Lehensmittel.



Hahnchen-Pfanne Frische

Gyros Bratwurst-
kiichenfertig zubereitet schnecke
1kg im zarten

Saitling
1kg

Sé'ftiges Gulasch hock 31 Schweinenackensteaks
vom Bug; Jungbullenfleisch, = ! g, gewdiirzt oder mariniert,
fur eine deftige Mahlzelt By grillfertig vorbereitet

1kg 1kg

: Spare Ribs - I Frische

! das perfekteGrlllnppchen 5 | Hahnchenunterschenkel
vom Kotele{tstraglg, ?ﬁgewurzt i gewtirzt (Drumsticks),
s / ; ideal zum Grillen

1kg

1kg

Hahnchensteaks

gewdirzt/mariniert, = Spare Ribs
grilifertig vorbereitet S == 100 g

= Wiewel Hier kaufe ich ein!



Wiener Rostbratwurst
Wiirstchen verschiedene Sorten

80 g Stiick 5x100 g Packun
Grundpreis 1 kg = 11,75 Grundpreis 1 kg = 11,9

Wiesenhof
Gefliigelsalami
Classic oder Pfeffer

Sl 100 g
| . Hinkerohe & Groneick GmbH

A HE | I \& i
~ Schinkenfleischwurst
.o  imRing’
-, mit oder ohne
- Knoblauch

1009

hri 1 Ui W

b : .".‘."-'kasse|er-,Zwi_qbelfleiéch , Original italienischer
3 g ; oder Zwiebelbauch . Landschinken
~._ in Gewilrzmarinade \ 100 ¢

. \' 1.5 1

Attt 100q

Roastheef-
Aufschnitt
il 7 rosa gebraten

100 g

Putenbratenaufschnitt
100 g

Wir 9 Lehensmittel.



Primtjes-Matjes-Filet

Hering in leichter Salzlake gereift,

mit angenehm festem Biss, handfiletiert,
gefroren/getaut

Stiick

In Liidinghausen, Wolbeck
und Hiltrup erhiltlich.

- -
APRIMTJES-
MATJES-FILETS
KAUFEN UND
{1 DOPPELFILET
GRATIS DAZU!

"' Rotbarschfilet
gefangen im Nordostatlantik (Island), ohne Haut, - :
reich an hochwertigen Proteinen, Mineralstoffen
und Spurenelementen, eignet sich daher

Garnelen-SpieBe
Garnelen (Seawater), roh,
ohne Schale, entdarmt,
auf éinen BambusspieB

hervorragend fiir eine gesunde und gesteckt,
L ausgewogene Erndhrung gefroren/getaut
Sk v 1009 100 g

Doradenfilet
aus Aquakultur,
mit Haut

100 ¢

Wir 9 Lebensmittel.



Chaumes Le Véritable,
Saint Albray oder Saint Agur
franzosischer Weichkase,

verschiedene Fettstufen

100 g

Frischkédse ' Emmi
verschiedene | ' Kaltbach Le Gruyére
Sorten Hartkase aus Rohmilch,

kraftiger, harmonischer

) Geschmack,49% Fett i.Tr.

® 0600 0000000000000 0000 s ton eiel T glje Skl » LeiFel i@ iall Brbs Sawa 8 d o 'e [9U610) 10/ 0 © o0 (0,00 @0 & 6[F o 0i0"0 0 0 sieje 0 e e o
: | Dr. Oetker
Die Ofenfrische Pizza,
La Mia Grande oder
Pizza Tradizionale
verschiedene Sorten,
tiefgefroren

320-435 g Packung
Grundpreis 1 kg = 5,10-6,94

Gut & Giinstig Conditorei Coppenrath & Wiese
Laugenstangen z = Cafeteria fein & sahnig

tiefgefroren Blechkuchen

18 g Packun verschiedene Sorten,

- X G§un§prgeis ﬂgliuz,‘t fertig geschnitten und
- = einzeln entnehmbar,

tiefgefroren

435-700 g Packun
g

Grundpreis 1 kg = 5,41-8,7

= Wiewel Hier kaufe ich ein!



Gut & Giinstig
&q’ s,? Skyr Natur Safing
500 g Becher
. Grundpreis 1 kg = 2,98

Rama Original

zum Streichen,
Backen und Kochen,
60% Fett

oder Balance
39% Fett

" 400/450 g Becher

Hilcona Originale
Tortelli, Tortelloni,
Ravioli oder Mezzelune
verschiedene Sorten,
teilweise vegan

250 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 9,96

& BOLOGNESE

MIT RINDFLEISCH

FEI B
WIE HANDSE MATHE

Exquisa
Quark Creme Natur
oder Quark Genuss
verschiedene Sorten,
0,2% Fett

500 g Becher
Grundpreis 1 kg = 3,38

Kebis,
| s Kralhirry |

Grundpreis. 1 kg'= 3,48/3,09  *

Gut & Giinstig
Sahnekefir
verschiedene
Sorten

250 g Becher
Grundpreis 1 kg = 2,36

Wir 9 Lebensmittel.

Gut & Giinstig
Joghurt mild
cremig gertihrt,
3,5% Fett

500 g Becher
Grundpreis 1 kg = 1,90

Miiller

Miillermilch

verschiedene Sorten
400/500 ml Flasche/Becher
Grundpreis 11 =1,98/1,58
zzgl. 0,25 € Pfand

== flir Miillermilch-
Flaschen

Alpro
Pflanzliche Drinks
verschiedene Sorten

11 Packung



Philadelphia
Frischkdsezubereitung
verschiedene Sorten

150-175 g/
6x16,66 g Becher

Grundpreis 1 kg = 5,66-9,90

EDEKA Bio

Tofu

* natur oder gerauchert,
laktosefrei, vegan,

I“I‘i 2 il 2 Stiick
o Wz, 0 RSEEEESE
MY VEGGIE ~
T0Fy

Salakis

* Schafskédse oder Meze-Dip
verschiedene Sorten

140-180 g Packung/Becher

Grundpreis 1 kg = 11,06-14,21

EDEKA Bio

- _ Gouda Scheiben
500 48% Fett LT

200 g Packung

GOUDA P GTU"dpregst 12.45

IN SCHEIBEN

9B% Fettite | ,

2

Der Griine Altenburger
Ziegencreme

verschiedene Sorten,
Brotaufstrich aus gesduertem
Ziegenrahm,

laktosefrei,

27% Fett absolut

150 9 Becher
. =) Grundpreis 1 kg = 11,27

EDEKA Genussmomente
Burrata
50% Fett i.Tr.

100 g Becher

Grundpreis T kg = 14,90

14, JULI BIS 26. AUGUST

WiR SCHENKEN DiR
10% GUTHABEN!

Lade 58,- Euro auf Deine
Treuekarte und wir schenken
Dir zusdtzlich 18% Guthaben

auf Deine Aufladung! Das

lohnt sich gleich doppelt!

= Wiewel Hier kaufe ich ein!



Steinofen-
brotchen
hell

Stiick
kg =3,00

11059

Grundprei:

Harry
Milchbrotchen
4 Stiick
22049 Packur}g

Grundpreis 1 kg = 6

! Harry
Brioche Burger-

o |
]

 Brotchen Lauge
T astiick
300 g Packupﬁg

- | Grundpreis 1 kg = 6

Weltmeister
Mehrkornbrot

750 g Laib

Grundpreis 1 kg = 2,65

Harry

Brioche Burger-
Britchen

4 Stiick

220 g Packung
Grundpreis 1 kg = 6,77

BRATCHEN

e EDEKA Herzstiicke

: ( S ™y Fruchtaufstrich
B b .

\ - verschiedene Sorten

# 2 Grundprze%? kgg =G ;,a788

Grundpreis
1 kg = 42,05/39,95

Nescafé | 1 Lavazza
. Gold / . Kaffeebohnen
somenkattes, | S
verschiedene | | | 1 kg Beutel
Sorten \
190/200 g Glas | |

tavAtin

BRI, (AL KEWE

" tavfnin

TORIMS, iTabih, TR |

espresso

ITALIAND

CREHOSO

I

8™ BERD 2

Wir 9 Lebensmittel.



EDEKA Herzstiicke
Bruschetta

200 g Glas

Grundpreis 1 kg = 12,45

BRUSCHETTA "M

\ SUUS S0uNERGERTIFTEN
. TOMATEN

7 Meica
- Saft-Bockwurst
. oder Gefliigel-Wiirstchen

i . 6 Stiick

Lot 38049 Glas
1180 g Abtropfgewicht

W .
=1

. Barilla
‘Pesto oder Saucen
verschiedene Sorten

+ 190-400 g Glas

1 i Grundpreis
v 1kg=4,98-10,47

BASILICO

 Barilla

100% ¥
POMODORD

aaf

' [Grundpreis 1kg = 11,06'

EDEKA Herzstiicke
Apfelmus
ohne Zuckerzusatz

710 g Glas
Grundpreis 1 kg = 2,10

. %

Y Herzsliacke
APFELMUS *

|
D
f e WII‘JH‘T

19

Appel
e Heringsfilets
) 2 verschiedene
f £ Sorten
{ G d2001% D%SSE
i F“ets runapreis g=9,
N ZGE},‘? Halir\s‘?P
iy Toratan- G
rRich @h
o]
protainqueie /
Vi
/
! e Filets
5 i zai}m Hering

B i e

Yum Yum
Instantnudeln
verschiedene
Sorten

60 g Packung
Grundpreis 1 kg = 7,33

Aé.;ﬁd
gt -
g qﬁ

===

Lien Ying
Instant Mie-Nudeln
verschiedene Sorten

2 Packun
GruSnE!)pr%is 1akg :ug,s%

Fier-Mie-Nudeln|

Trrctani T Mie Noodes l
|

= Wiewel Hier kaufe ich ein!



Bahisen . Funny-Frisch
Geback-Spezialitaten s Chipsfrisch
verschiedene Sorten ungarisch

oder gesalzen

4x40 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 12,44

30

Extra°Punkte

97-125 g Packung
Grundpreis 1 kg = 15,92-20,52

__ Chipsfrisch

EDEKA Herzstiicke EDEKA Herzstiicke
- Grissini Erdnusskerne
. italienisches mit oder ohne Salz
_Hefeteiggeback, 200 g Beutel
. verschiedene Sorten Grundpreisq kg =5,55
T
T runapreis 1 kg = 7, £ e
ety i) Hormtices e Herasticke
' GRISSINT ERDNUSS W ERDNUSS
== i KERNE

126 1* chedang

Milka v _ EDEKA Herzstiicke

' l_'[éfelst:hokolade Gelee-Ananas
u | Verschiedene mit Zartbitterschokolade
Sty " 250 g Packun

87-100 g Tafel Grundpreis 1 kg = 5.9
: Grundpreis
1 kg =12,90-14,83

e e e e — == Funny Frisch
: \‘ ~ / . Chipsfrisch

f : 5 ungarisch,

funny- e fgﬂ . funny- g gesalzen

I5c « " ‘ ie { ‘ b - oder oriental

215 g Packun
Grundpngeis 1kg = 9,2%

| Chipsfrisch

ungarisch

W

Wir 9 Lehensmittel.



Albi I
Séfte oder Nektar
verschiedene Sorten

1| Packung

Voslauer
Flavour
verschiedene Sorten

1 | Flasche
zzgl. Pfand 0,25

FRUCHTGEHALT

100%
1l

FRUCHTGE
100%

' Coca-Cola,
... Fanta, Sprite
und.y,_veitgre Sorten
1,51 PET-Flasche

Grundpreis 1 1'=0,79

[l zzg_l. Pfand 0,25

Thomas Henry
Tonic Water

und weitere Sorten
0,75 | PET-Flasche
Grundpreis 1 1=2,39
zzgl. Pfand 0,25

Persil Pril
5 et Waschmittel Kraftgel
- Megaperls, Gel verschiedene Sorten

450/675 ml Flasche
Grundpreis 11 = 3,09/2,06

Discs oder Pulver

16/24 Waschanwenungen
GP 1 WA= 0,34/0,23

per Packung/Flasche

Persil

COLOR MEGAPERLS"

= Wiewel Hier kaufe ich ein!



Rotkdppchen

Sekt

verschiedene Sorten,
auch alkoholfrei
oder Fruchtsecco
verschiedene Sorten

0,75 | Flasche
Grundpreis 1| = 4,39

il
4

;‘f’('g',q.ur;"rz:r.'

Bitburger
Pils

0,51 Dose
Grundpreis 11=1,78

s . Bombay
. Sapphire Dry Gin
., oder Citron
", '40/37,5% Vol.,

:0,7 | Flasche
P ! Grundpreis 1| = 24,27

i

Extra°Punkte >

o

Krombacher Pils
und weitere Sorten

20x0,5 | oder 24x0,33 | Flasche
Grundpreis 1 | =1,20/1,51

4 zzgl. Pfand 3,10/3,42
/% %383\

Wir 9 Lebensmittel.

b zzgl Pfand 0,25

MBEay | i BE
W Jl“h

(ptainMorga

=1 Deutschland/Baden
= Martin Schongauer
Grauer Burgunder
QbA

trocken

0,75 | Flasche
Grundpreis 11=5,32

Jim Beam
! Bourbon Whiskey

40% Vol.,
und weitere Sorten

0,7 | Flasche
Grundpreis 1 1= 15,70

EINTRCKY SARMGRT

BOURBOM

WHISKEY

— M i

Captain Morgan
Gold

35% Vol.

und weitere Sorten,
auch alkoholfrei

0,7 | Flasche
Grundpreis 11 = 14,27

Reinsteiner
Mineralwasser
verschiedene
Sorten

' 12x1 | PET-Flasche
| Grundpreis 11=0,33
zzgl. Pfand 3,30



Schweineschnitzel Zartes Filet
aus der Oberschale geschnitten, vom Jungbullen,
besonders zart und mager gereifte Spitzenqualitét

1kg 100 ¢

WOCHENENDKNULLER
Deutschland ; | Danone
Speisekartoffeln ; ' o = . == Activia Joghurt
Sorte: siehe Etikett, ! e verschiedene Sorten
vorwiegend festkochend, : h L J 4x115 g Packun
direkt vom Erzeuger il 0 : oy ‘ Mliareen G RERaE RTS8 Kultises ‘ LA ﬂg Aong

4 kg Sack
P

Grundpreis 1 kg = 0,56

o ACTIVIA

GESUNDE VERDAUUNG®

-

Lachssteaks
frisch geschnitten

vom ganzen Lachs,
aus Aquakultur

100 g

Blanchet

Weine

verschiedene Sorten
auch Blanchet Jolie
Blanc oder Rosé,
lieblich

0,75 | Flasche
Grundpreis 11 = 3,69

129

WOOHEIIENDKNi.iI.I.B :

i

Sonnen . : i Nuii Adventure,
Bassermann e Toblerone, Oreo,
Eintdpfe ' Milka oder Daim
verschiedene Ice Cream

Sorten ; verschiedene Sorten

4x110 ml Packi
gr?r?ﬁp%i? 10ksge= 1,99 e G)r(undlg)reis1 I=a8(,:22l/15I,1095

Hitlmer-Nudel-Eintopf

BT BUSWTEN GEMUSE

| 222

WOCHENENDKNULLER

Wiewel GmbH - Westfalenstr. 161 - 48165 Miinster | Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. .
Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle Artikel ohne Deko. *UVP = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. mr . lBhEIISII'IIttIEI.



