
Wir über uns: www.edeka.de Infoline: 0251/7182-306

schmecken und genießen

KW 30 – vom 20.07. 
bis 25.07.2026

Ehrmann
Almighurt Joghurt

verschiedene Sorten,
auch Praktisch und Lecker

150/100 g  
Becher/Beutel

Grundpreis  
1 kg = 2,33/3,50

0.35
Aktions-Preis

Original Wagner
Steinofen Pizza, Flammkuchen oder Pizzies

verschiedene Sorten, tiefgefroren

300-380 g  
Packung

Grundpreis  
1 kg = 4,71-5,97

1.59
DealMobilDealMobil

1.79
Aktions-Preis

Frico
Junger Gouda

holländischer Schnittkäse
zart-sahniger Geschmack,

ohne Gentechnik,
51% Fett i.Tr.

100 g am Stück

Hähnchenbrustfilet
1 kg

0.66
Aktions-Preis

auch geschnitten

100 g = 0.76

9.99
Aktions-Preis

1.49
Aktions-Preis

2.99
Aktions-Preis

Spanien
Plattpfirsiche 
„Paraguayos“

besonders  
aromatisch,

Klasse 1

1 kg

Deutschland
Strauchtomaten
aromatische Spitzenqualität aus dem 
Münsterland geerntet von Hugo Runtenberg 
aus Münster-Wolbeck,
Klasse 1

1 kg

ANGEBAUT VON 
HUGO RUNTENBERG  

AUS MÜNSTER-WOLBECK

Landliebe
Fruchtjoghurt,
 Joghurt mild
oder Rahmjoghurt 
verschiedene Sorten
und Fettstufen

500 g Glas
Grundpreis 1 kg = 2,22

zzgl. Pfand 0,15

1.11
Aktions-Preis

Langnese Magnum
verschiedene Sorten

255-360 ml 
 Packung
Grundpreis  
1 l = 7,19-10,16

2.59
Aktions-Preis

2.29
DealMobilDealMobil



Hier kaufe ich ein!

Spanien
Pfirsiche, Nektarinen

gelbfleischig,
Klasse 1

1 kg

2.99
Aktions-Preis

Neuseeland
Zespri Kiwis „Green“ oder „Gold“

Klasse 1

0.69
Aktions-Preis

Deutschland
Heidelbeeren

Klasse 1

500 g Schale
Grundpreis 1 kg = 8,88

4.44
Aktions-Preis

Italien
Tafeläpfel „Pink Lady“

das Fruchtfleisch ist saftig,
aromatisch und sehr fest,

Klasse 1

1 kg

2.99
Aktions-Preis

Stück

ANGEBAUT VON 
HOF GROTHUES-POTTHOFF  

AUS SENDEN

500 g Schale

Obst & Gemüse



Hier kaufe ich ein!

Niederlande
Cherrystrauchtomaten „Honig“
besonders süß im Geschmack, 
Klasse 1

180 g Schale
Grundpreis 1 kg = 22,17

3.99
Aktions-Preis

Italien
Rucola

der Trendsalat

125 g Schale
Grundpreis 1 kg = 10,32

Kartoffeln
„Annabell“

2 kg Papiertüte
Grundpreis 1 kg = 1,25

1.29
Aktions-Preis

Deutschland
Böhnchen

die feine Gemüsebeilage,
Klasse 1

400 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 4,98

1.99
Aktions-Preis

Deutschland
Bimi „Spargelbroccoli“

knackig, aromatisch und von Kopf bis Stiel randvoll 
mit gesunden Inhaltsstoffen, Bimi ist perfekt für alle, 

die gern kochen und gut essen

200 g Schale
Grundpreis 1 kg = 9,95

1.99
Aktions-Preis

180 g Schale

125 g Schale 200 g Schale

400 g Beutel

2.49
Aktions-Preis

Deutschland
Bio Roma-Cherrytomaten
kulinarische Leckerbissen,

Klasse 1

250 g Schale
Grundpreis 1 kg = 8,88

250 g Schale

2.22
Aktions-Preis

ANGEBAUT VON 
KLAUS PUES-TILLKAMP 

AUS GLANDORF

Deutschland
Bio Möhren

knackig, frisch,
Klasse 2

1.49
Aktions-Preis

1 kg Beutel

2 kg Papiertüte

Unsere  
Bio-Kompetenz

Öko Kontrollstelle DE-ÖKO 006

Deutschland
Gurken

aus dem Münsterland,
Klasse 1

0.88
Aktions-Preis

Stück
ANGEBAUT VON 

JOHANNES SCHLEITHOFF  
AUS LAER

Obst & Gemüse



Hier kaufe ich ein!

Laufend frisch gebra
ten!

Spare Ribs
das perfekte Grillrippchen vom Kotelettstrang, 

ungewürzt

1 kg

6.99
Aktions-Preis

Hähnchenoberkeule
mit Haut, ohne Knochen, 

HKl. A

1 kg

8.99
Aktions-Preis

15.90
Aktions-Preis

15.90
Aktions-Preis

LaDöna-Spieße 
saftige Schweine- und Rinderhackfleischzubereitung 

mit Weißbrotbrösel, auf Fähnchenspießen, 
mit typisch pikantem Döner-Kebab-Geschmack,

 in attraktiver Zopfform

1 kg

6.99
Aktions-Preis

Schweinelachsbraten
besonders zart 

und mager

1 kg

Gefüllte Tasche
aus dem Schweinelachs,

grillfertig vorbereitet

1 kg

8.88
Aktions-Preis

Hähnchensteaks
gewürzt/mariniert, grillfertig vorbereitet

1 kg

10.99
Aktions-Preis

Putensteaks
gewürzt/mariniert,

ideal zum Grillen  
oder Kurzbraten

1 kg

Frikadelle
140 g Stück

Grundpreis  
1 kg = 15,71 

2.20
Aktions-Preis

Fleisch



Hier kaufe ich ein!

Serrano-Schinken „Martinez“
100 g

Putenbraten-Aufschnitt
aus eigener Herstellung

100 g

Dohle
Schinkenwurst

100 g

Kasseler Zwiebelfleisch oder 
Zwiebelbauch in Gewürzmarinade

100 g

Premium Kochschinken
100 g

2.29
statt 3.29

1.29
Aktions-Preis

2.29
Aktions-Preis

2.19
Aktions-Preis

1.99
Aktions-Preis

Negroni
Mortadella Modena

original italienisch

100 g

1.29
Aktions-Preis

Wiesenhof
Geflügelsalami

Classico oder Pfeffer

100 g

1.99
statt 2.19/2.39

Schinken- 
zwiebelmett

auch mit Paprika,
150/200 g Stück

100 g

1.49
Aktions-Preis

Wurst



Hier kaufe ich ein!

Coeur de Lion
französische Brietorte,  

60% Fett i.Tr.

100 g

0.99
statt 1.29

Rote Hexe, Alte Hexe, 
Junge Hexe oder Rosmarin-Hexe

schweizer Schnittkäse, 
mind. 55% Fett i.Tr.

100 g

Salakis
Schafskäse 
oder Würfel

verschiedene Sorten

140-180 g 
Packung/Becher

Grundpreis  
1 kg = 21,06-27,07

3.79
Aktions-Preis

Arla
Finello Reibekäse

verschiedene Sorten
und Fettstufen

150 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 10,60

Almette
Alpenfrischkäse

verschiedene Sorten
und Fettstufen

150 g Becher
Grundpreis 1 kg = 7,40

1.11
Aktions-Preis

0.85
Discount-Preis

1.29
DealMobilDealMobil

1.59
statt 2.69

1.99
DealMobilDealMobil

2.49
statt 2.99/3.49

Old Amsterdam
100 g

1.59
Aktions-Preis

Rougette 
Grill- oder
 Ofenkäse

verschiedene Sorten
und Fettstufen

180 g Packung
Grundpreis 1 kg = 13,83

2.49
Aktions-Preis

Gut & Günstig
Zarter 

Mozzarella
in Salzlake

45% Fett i.Tr.

125 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 6,80

Käse



Hier kaufe ich ein!

Lachssteaks
frisch geschnitten 
 vom ganzen Lachs,
aus Aquakultur

100 g

1.39
Aktions-Preis

1.79
Aktions-Preis

Dorade Rosmarin-Salbei-Melisse
aus Aquakultur, ausgenommen, in einer  
aromatischen Marinade mit feiner 
Rosmarin-Salbei-Melissennote, verfeinert 
mit einem Rosmarinzweig

100 g

1.59
Aktions-Preis

Sahne-Herings-Happen
fein marinierte Heringshappen

in einer milden Joghurt-Sahne-Sauce  
mit frischen Äpfeln und Zwiebeln

100 g

Aus unserer

Frisch-Fisch-
Theke

ohne
Konservierungsstoffe

1.29
statt 1.89

Lachsspieß „Hawaii“
Saftige Lachsfiletschwanzstücke, praktisch grätenfrei, 

ohne Haut, mit Ananas, Zucchini und roter Paprika, 
auf einem Holzspieß, mariniert mit rotem Curry

100 g

Fisch



Hier kaufe ich ein!

Andechser Bio
Joghurt oder Fruchtjoghurt

verschiedene Sorten

4x100 g Packung
Grundpreis 1 kg = 3,48

1.39
statt 1.99/2.19

Milram
Buttermilch-

Drink
verschiedene 

Sorten

750 g Packung
Grundpreis 1 kg = 1,72

1.29
Aktions-Preis

Like Meat
Vegane

 Fertiggerichte
verschiedene Sorten

180 g Packung
Grundpreis 1 kg = 15,50

2.79
Aktions-Preis

Extra°Punkte
20

Landliebe Butter
rahmig-frisch, streichzart

250 g Packung
Grundpreis 1 kg = 5,16

1.29
Aktions-Preis

0.59
Discount-Preis

1.19
Discount-Preis

1.00
statt 1.49

2.99
Discount-Preis

Gut & Günstig
Cold Latte Macchiato

mit 30% weniger  
Zuckerzusatz

250 ml Becher
Grundpreis 1 l = 2,36

Müller
Frucht-Buttermilch
verschiedene Sorten

500 g Flasche
Grundpreis 1 kg = 2,00

zzgl. Einweg-
pfand 0,25

Gut & Günstig
Delikatess  

Wiener Würstchen
im zarten Saitling

2x200 g Packung
Grundpreis 1 kg = 7,48

Gut & Günstig
Speisequark

Magerstufe

500 g Packung
Grundpreis 1 kg = 2,38

Molkereiprodukte



Tiefkuhl

Hier kaufe ich ein!

Böklunder 
Würstchen

verschiedene 
Sorten, 
5 Stück

475 g Glas
210 g Abtropf-

gewicht
Grundpreis 1 kg = 11,86

1.11
statt 1.99

0.49
Aktions-Preis

1.49
statt 2.39

Bonduelle
Gemüse-

Konserven
verschiedene 

Sorten, z.B. 
Möhrchen oder 

Salat-Bohnen-Mix

400 g Dose
250 g Abtropf- 

gewicht
Grundpreis 

1 kg = 4,76

1.19
statt 1.89/1.99

Ben’s Original
Express Reis
verschiedene Sorten

220 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 6,77

2.49
statt 3.39/3.69

Hawesta Heringsfilets
verschiedene Sorten

200 g Dose
Grundpreis 1 kg = 5,55

Knorr
Schlemmersaucen
verschiedene Sorten

250 ml Flasche
Grundpreis 1 l = 3,96

0.99
Aktions-Preis

0.79
DealMobilDealMobil

De Cecco
Hartweizengrieß-

Teigwaren
verschiedene 

Ausformungen

500 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 2,58

1.29
statt 2.59

1.11
DealMobilDealMobil

1.49
Aktion-Preis

1.29
DealMobilDealMobil

Kraft
Tomaten-

Ketchup
417 ml Flasche
Grundpreis 1 l = 3,09

Knorr
Fix oder Natürlich lecker

verschiedene Sorten

28-90 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 5,44-17,50

1.29
statt 2.29

Mövenpick
Feine Eiscreationen
verschiedene Sorten

800/850 ml Packung
Grundpreis 1 l = 2,11/1,99

1.69
Aktion-Preis

1.49
DealMobilDealMobil

Conditorei 
Coppenrath & Wiese

Unsere Goldstücke
verschiedene Sorten,

fertig gebacken,
tiefgefroren

300-540 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 2,67-4,97

Nährmittel/Tiefkühl



Hier kaufe ich ein!

Backshop
Streuseltaler 

Johannisbeer
170 g Stück

Grundpreis 1 kg = 6,53

Buttercroissant
80 g Stück

Grundpreis 1 kg = 12,38

Krustenbrot
1 kg Laib

Harry 
Anno 
»1688«
Rustikal

500 g  
Packung
Grundpreis  
1 kg = 2,98

Lavazza
Caffè Crema

ganze Bohnen,
verschiedene Sorten

1 kg Beutel

Tassimo
Kaffee-Cups 

verschiedene Sorten,
8-21 Stück

per Packung

4.29
Aktions-Preis

14.99
statt 20.99

13.99
DealMobilDealMobil

3.99
DealMobilDealMobil

Oatly
Bio-Haferdrink

verschiedene 
Sorten

1 l Packung

1.79
statt 2.19/2.55

2.29
Aktions-Preis

1.59
DealMobilDealMobil

1.99
DealMobilDealMobil

Schwartau
Samt Fruchtaufstrich,

Extra Konfitüre oder
Weniger Zucker

verschiedene Sorten

255-340 g Glas
Grundpreis 1 kg = 6,74-8,98

0.99
Aktions-Preis

1.49
Aktions-Preis

1.49
Aktions-Preis

1.11
Aktions-Preis

Frühstück



Hier kaufe ich ein!

De Beukelaer
Prinzenrolle

verschiedene Sorten

352/400 g Rolle
Grundpreis 1 kg = 4,80/4,23

Nimm 2
Lachgummi

verschiedene Sorten

225-325 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 3,05-4,40

0.99
statt 1.39

Milka
Tafelschokolade

verschiedene Sorten

250-300 g Tafel
Grundpreis 1 kg = 9,97-11,96

2.99
Aktions-Preis

Knoppers
Milch-Haselnuss-Schnitten oder Riegel

verschiedene Sorten, 
5/8er

200 g 

Packung
Grundpreis 

1 kg = 8,95

1.79
statt 2.59

Chio
Tortillas

verschiedene 
Sorten

110 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 10,82

1.19
Aktions-Preis

Funny-Frisch
Riffels oder 

Kessel-Chips
verschiedene 

Sorten

150/120 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 9,93/12,42

1.49
statt 2.59

Lorenz Bahlsen
Saltletts 

verschiedene Sorten

100-200 g Beutel
Grundpreis  

1 kg = 7,45-14,90

1.49
statt 2.39

1.99
Aktions-Preis

1.69
statt 2.59/2.69

1.49
DealMobilDealMobil

0.99
DealMobilDealMobil

Funny Frisch
Chipsfrisch

verschiedene Sorten

215 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 9,26

Süßwaren



Hier kaufe ich ein!

D roge rie

Pepsi
Cola

und weitere Sorten

1,25 l PET-Flasche
Grundpreis 1 l = 0,63

zzgl. Pfand 0,25

0.79
Aktions-Preis

3.99
statt 5.29

5.49
statt 6.49

0.99
Aktions-Preis

Paulaner
Spezi oder Limo

verschiedene Sorten

0,33 l Dose
Grundpreis 1 l = 2,09

zzgl. Pfand 0,25

0.69
statt 0.89

0.59
DealMobilDealMobil

Persil
Waschmittel

verschiedene Sorten,
10-20 Waschanwendungen

Grundpreis 1 WA = 0,25-0,50

per Packung/Flasche

4.99
statt 6.75

Duschdas
Duschgel

verschiedene 
Sorten

225 ml Flasche
Grundpreis 1 l = 4,40

0.99
statt 1.79

Coca-Cola, Fanta
und weitere Sorten

12x1 l PET-Flasche
Grundpreis 1 l = 0,97

zzgl. Pfand 
3,30

10.99
DealMobilDealMobil

11.69
Aktions-Preis

Forstetal
Mineralwasser

verschiedene Sorten

12x0,75 l Flasche
Grundpreis 1 l = 0,61

zzgl. Pfand 3,30

Bad Meinberger
0,Nix

verschiedene Sorten,
zuckerfrei

0,75 l Flasche
Grundpreis 1 l = 1,32

zzgl. Pfand 0,15

Salvus
Mineralwasser

verschiedene 
Sorten

12x0,75 l  
Flasche
Grundpreis 
1 l = 0,44

zzgl. Pfand 
3,30

Getränke/Drogerie



Hier kaufe ich ein!

Faber
Sekt oder 
Light live 

alkoholfrei
verschiedene Sorten

0,75 l Flasche
Grundpreis 1 l = 3,72

2.79
statt 3.79

3.99
Aktions-Preis

0.79
Aktions-Preis

Spanien
Freixenet

Mia oder Mederaño
verschiedene Sorten

0,75 l Flasche
Grundpreis 1 l = 3,99

Lillet
Apéritif Blanc

17% Vol. 
und weitere Sorten

0,75 l Flasche
Grundpreis 1 l = 14,65

Jack Daniel’s
Tennessee Whiskey

40% Vol.
und weitere Sorten

0,7 l Flasche
Grundpreis 1 l = 22,84

9 Mile
Premium Vodka

37,5% Vol.

0,7 l Flasche
Grundpreis 1 l = 14,27

9.99
statt 13.99

3.99
Aktions-Preis

10.99
Aktions-Preis

9.99
DealMobilDealMobil

15.99
statt 19.99

14.99
DealMobilDealMobil

auch
alkoholfrei

auch
alkoholfrei

2.79
DealMobilDealMobil

2.99
Aktions-Preis

auch
alkoholfrei

Schöfferhofer
Hefeweizen oder  

Weizen-Mix
verschiedene Sorten

6x0,33 l Flasche
Grundpreis 1 l = 2,02

zzgl. Pfand 0,48
auch

alkoholfrei

Reinhard & Blanck
Grauer 

Burgunder QbA
trocken

0,75 l Flasche
Grundpreis 1 l = 5,32

Veltins
Pilsener 

0,5 l Dose
Grundpreis 1 l = 1,58

zzgl. Pfand 0,25

Sekt/Wein/Spirituosen



Wiewel GmbH ∙ Westfalenstr. 161 ∙ 48165 Münster | Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht.
Für Druckfehler keine Haftung. Alle Artikel ohne Deko. *UVP = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.

2.22
WOCHENENDKNÜLLER

Schweineschnitzel
aus der Oberschale geschnitten,

 besonders zart und mager

1 kg

Zartes Filet
vom Jungbullen,

gereifte  
Spitzen- 
qualität

1 kg

Herta Fleischwurst
mit oder ohne Knoblauch

500 g Stück
Grundpreis 1 kg = 6,66

Landliebe
Landkäse
zart-würzig oder
sahnig-mild

150 g  
Packung
Grundpreis  
1 kg = 9,93

Frosta Fischspezialitäten
MSC-zertifiziert, verschiedene  
Sorten, tiefgefroren

240-450 g 

Packung
Grundpreis 
1 kg = 6,20-11,63

Gerolsteiner
Mineralwasser

Sprudel, Medium 
oder Naturell

12x1 l  
PET-Flasche

Grundpreis  
1 l = 0,50

zzgl. Pfand  
3,30

Zewa
Wisch & Weg Küchentücher
verschiedene Sorten und Inhalte

per  
Packung

7.77
WOCHENENDKNÜLLER

WOCHENEND

KNÜLLER
Do. 23.07. – Sa. 25.07.

49.99
WOCHENENDKNÜLLER

1.49
statt 2.69

5.99
statt 7.99

2.79
statt 3.99

0.49
WOCHENENDKNÜLLER

3.33
statt 3.59

Deutschland
Kohlrabi
die extra „Dicken“ 

ANGEBAUT VON 
RUDI BEHR

AUS DEM SEEVETAL

Seelachs-Loins
aus dem Nordostatlantik,

praktisch grätenfrei, ohne Haut,
besonders mager und dabei sehr
 reich an hochwertigen Proteinen

100 g

2.39
WOCHENENDKNÜLLER


