
schmecken und genießen

KW 22 – vom 26.05. 
bis 30.05.2026

Gehacktes
gemischt
aus Schweine- und Rindfleisch,
vielseitig verwendbar

1 kg

8.80
Aktions-Preis

Kerrygold
Original Irische Butter
oder Extra
gesalzen oder 
ungesalzen

250 g Packung/ 
200 g Becher
Grundpreis 1 kg = 5,56/6,95

1.39
Aktions-Preis

1.11
DealMobilDealMobil

Bärenmarke
H-Milch

1,5-3,8% Fett

1 l Packung

Paderborner
Pilsener

20x0,5 l Flasche
Grundpreis 1 l = 0,80

zzgl. Pfand 3,10

0.88
statt 1.49/1.79

Ritter Sport
Tafelschokolade
Bunte Vielfalt
verschiedene Sorten

100 g Tafel

0.99
Aktions-Preis

Original Wagner
Steinofen Pizza, Flammkuchen oder Pizzies

verschiedene Sorten, tiefgefroren

300-380 g Packung
Grundpreis 

1 kg = 4,71-5,97

1.79
Aktions-Preis

Wir 		Genuss

7.99
statt 9.99



Hier kaufe ich ein!

Italien
Cantaloupemelonen

als Vorspeise mit Schinken
ein Genuss,

Klasse 1

2.22
Aktions-Preis

Spanien
Wassermelonen

kernarm und erfrischend,
Klasse 1

1 kg

1.49
Aktions-Preis

9.99
Aktions-Preis

Deutschland
Wok- & Pfannenspargel
feine Spargelstücke ideal 

für Wok und Pfanne, 
für die schnelle Küche

400 g Schale
Grundpreis 1 kg = 12,48

4.99
Aktions-Preis

Frankreich
Speisekartoffeln „Mini“

die kleine Feine für die Pfanne

2.49
Aktions-Preis

Wir 	Spargel

Stück

Deutschland
Weißer Hof-Spargel

das Edelgemüse aus dem  
Münsterland, täglich frisch  

gestochen, 
16-26 mm, 

Klasse 1

1 kg
ANGEBAUT VON 

TOBIAS AHLBRAND  
AUS WARENDORF

geschält:
Spargel „weiß“

16 mm+ 

700 g Schale
Grundpreis 1 kg = 14,27

400 g Schale

1 kg Beutel

Aus
neuer
Ernte

Spanien
Plattpfirsiche „Paraguayos“

der platte Pfirsich mit 
sehr viel Aroma, Klasse 1

1 kg

Deutschland
Rhabarber

schöngefärbte dicke Stangen,
Klasse 1

1 kg

1.99
Aktions-Preis

4.44
Aktions-Preis

Obst & Gemüse



Hier kaufe ich ein!

Deutschland
Mini Pak Choi

die asiatische Kohlsorte
vielseitig verwendbar

300 g Schale
Grundpreis 1 kg = 4,97

1.49
Aktions-Preis

Belgien
Trio Salat

Lollo Rosso, 
Lollo Biondo 

und Eichenlaub in 
einer Pflanze

mit Wurzelballen für 
längere Frische,

Klasse 1

1.49
Aktions-Preis

Kopf

ANGEBAUT VON 
RUDI BEHR

AUS DEM SEEVETAL

300 g Schale

Deutschland
Blumenkohl

große, weiße Köpfe,
Klasse 1

1.59
Aktions-Preis

Stück

ANGEBAUT VON 
CARSTEN ABENHARDT  

AUS DATTELN

Deutschland
Land-Gurken

Klasse 1

Deutschland
Eisbergsalat
Klasse 1

1.00
Aktions-Preis

Deutschland
Kohlrabi

0.44
Aktions-Preis

Stück

Stück

Kopf
ANGEBAUT VON 

RUDI BEHR
AUS DEM SEEVETAL

0.49
Aktions-Preis

Italien
Bio Feldsalat
leicht nussig  
im Geschmack

Italien
Bio Rucola Salat  
der Trendsetter,  
als Salat
oder Gewürz

Spanien
Bio Zucchini

vielseitig verwendbar,
Klasse 2

500 g Bund
Grundpreis 1 kg = 2,98

1.49
Aktions-Preis

1.29
Aktions-Preis

500 g Bund

Öko Kontrollstelle DE-ÖKO 006

UnsereUnsere
Bio-KompetenzBio-Kompetenz

100 g Schale

Obst & Gemüse



Hier kaufe ich ein!

Von Meisterhand
geschnitten

Hähnchenbrust
wie gewachsen, HKl. A

1 kg

7.99
Aktions-Preis

10.90
Aktions-Preis

7.49
Aktions-Preis

17.90
Aktions-Preis

33.30
Aktions-Preis

Putenbrust-Pfanne
küchenfertig zubereitet

1 kg

17.90
Aktions-Preis

Bratwurst- 
Schnecken

1 kg

Putensteaks
gewürzt oder mariniert,

ideal zum Grillen oder Kurzbraten

1 kg

17.90
Aktions-Preis

Stiel- oder Lummerkoteletts
1 kg

Gyros-Spieße
1 kg

Gulasch
aus der Keule,

Jungbullenfleisch

1 kg

Deutsches Simmentaler Entrecôte
oder als Steak geschnitten

1 kg

14.90
Aktions-Preis

Fleisch



Hier kaufe ich ein!

Lutz
Delikatess 

Farmerschinken
100 g

1.69
statt 1.99

1.49
Aktions-Preis

Schinkenzwiebelmett
natur oder mit Paprika,

150/200 g Stücke

100 g

Bratenaufschnitt
verschiedene Sorten

100 g

1.79
Aktions-Preis

Aus eigener
Herstellung

Knochenschinken
12 Monate gereift,

luftgetrocknet oder 
geräuchert

100 g

Aus Nottuln

2.49
Aktions-Preis

Dauerwurst- 
Aufschnitt 

4-fach sortiert,  
verschiedene Sorten

100 g

1.79
Aktions-Preis

Leberkäse 
Aufschnitt

natur, 
Röstzwiebeln  

oder Schnittlauch

100 g

Aus eigener
Herstellung

2.29
Aktions-Preis

España Original
Serrano-Salami
mit traditionellen

Gewürzen verfeinert

100 g

1.99
statt 2.49

Hähnchenknusperschnitzel
180 g Stück 

Laufend f
risch gebr

aten!

2.50
Aktions-Preis

Wurst



Hier kaufe ich ein!

Chaumes Le Véritable
oder Saint Albray

französischer Weichkäse,
verschiedene Fettstufen

100 g

1.79
statt 2.39

1.49
statt 1.79

Leerdammer Caractère
holländischer Schnittkäse,

herzhaft-intensiver 
Geschmack

48% Fett i.Tr.

100 g

Grillkäse
100 gAus eigener

Herstellung

1.59
Aktions-Preis

Original Mai-Gouda
holländischer Schnittkäse,

51% Fett i.Tr.

100 g

Frisch 
eingetroffen!

0.89
Aktions-Preis

Seelachsfilet
gefangen im Nordostatlantik, 

ohne Haut, eine besonders
 gute Quelle für hochwertige 

Proteine und dabei 
sehr vielfältig  

zubereitbar

100 g

1.79
Aktions-Preis

Regenbogenforellenfilet
aus Aquakultur, mit Haut, rotfleischig, 

enthält viele wichtige Mineralien und Vitamine, 
insbesondere Vitamin D und B5

100 g

2.19
Aktions-Preis

Brathering
praktisch grätenfrei, in würzigem Aufguss

100 g

1.29
Aktions-Preis

ohne
Konservierungsstoffe

Spargel-Garnelen-Salat
klarer Spargel-Salat mit weißem 

Spargel, grünem Spargel und
Black Tiger Garnelen in einem

fruchtigen säuerlichen Dressing

100 g

2.29
statt 2.99

Fisch/Käse



Hier kaufe ich ein!

Wir 	Auswahl

Mirée
Frischkäsezubereitung

verschiedene Sorten
und Fettstufen

135/150 g Becher
Grundpreis 1 kg = 8,22/7,40

1.11
statt 1.99

Salakis
Schafskäse

verschiedene Sorten

140-180 g Packung
Grundpreis 1 kg = 11,06-14,21

1.99
Aktions-Preis

1.77
DealMobilDealMobil

Géramont
Le Snack, Géramont Mini oder

Géramont feine Scheiben
französischer Weichkäse,

verschiedene Sorten und Fettstufen

130-200 g Packung
Grundpreis 1 kg = 11,45-17,62

2.29
Aktions-Preis

1.99
DealMobilDealMobil

Castello
Höhlenkäse oder Esrom

auch Cheddar
verschiedene Sorten,

in Scheiben

140/150 g Packung
Grundpreis 1 kg = 14,21/13,27

1.99
statt 2.79

3.99
statt 4.99

2.99

Giovanni Ferrari
Grana Padano Riserva

40% Fett i.Tr.

150 g Stück
Grundpreis 1 kg = 26,60

Kerrygold
Irischer Reibekäse
verschiedene Sorten

120/150 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 24,92/19,93

Aus der Kühlung



Hier kaufe ich ein!

Zott
Sahne-Joghurt 
oder Pure Joy

verschiedene Sorten

140 g Becher
Grundpreis 1 kg = 2,79

Söbbeke
Pur Bio Joghurt

verschiedene Sorten,
3,8% Fett

500 g Mehrwegglas
Grundpreis 1 kg = 3,98

zzgl. Pfand 0,15

Gut & Günstig
Kräuterbaguette oder 

Knoblauchbaguette
175 g Packung

Grundpreis 1 kg = 4,40

0.39
statt 0.99

Dr. Oetker
High Protein Coffee

oder High Protein Shake
verschiedene Sorten
250/330 ml Becher

Grundpreis 1 l = 5,56/4,21

auch Dr. Oetker
High Protein

Mousse au Chocolat oder
Mousse Cappuccino Style

200 g Becher
Grundpreis 1 kg = 6,95

1.39
statt 1.89/1.99

1.99
Aktions-Preis

Gut & Günstig
Smoothie

verschiedene Sorten

250 ml Flasche
Grundpreis 1 l = 3,96

zzgl. Pfand 0,25

0.99
statt 1.29

0.77
Aktions-Preis

Giovanni Rana
Frische italienische Pasta

verschiedene 
Sorten

250 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 11,16

2.79
Aktions-Preis

Bürger
Frische Teigwaren
verschiedene Sorten

300-500 g  
Packung/Beutel

Grundpreis 1 kg = 3,38-5,63

1.69
Aktions-Preis

2.49
DealMobilDealMobil

1.49
DealMobilDealMobil

Gut & Günstig
Körniger Frischkäse

200 g Becher
Grundpreis 1 kg = 5,95

1.19
Discount-Preis

Aus der Kühlung/ 
Tiefkühlkost



Hier kaufe ich ein!

Goldkruste
750 g Laib

Grundpreis 1 kg = 2,65

Potato Brötchen
verschiedene Sorten

110 g Stück
Grundpreis 1 kg = 9,00

1.99
Aktions-Preis

0.99
Aktions-Preis

1.29
Aktions-Preis

Harry 
Mehrkornschnitten 

oder Vital+fit
500 g Beutel

Grundpreis 1 kg = 2,58

Leicht & Cross
Knusperbrot

verschiedene Sorten

125 g Packung
Grundpreis 1 kg = 8,00

Kölln
Müsli

verschiedene Sorten

350-600 g Packung
Grundpreis 1 kg = 4,15-7,11

2.49
Aktions-Preis

1.99
DealMobilDealMobil

Mövenpick
Kaffee

verschiedene Sorten,
ganze Bohnen

1 kg Beutel

13.99
statt 17.49

12.99
DealMobilDealMobil

Mövenpick
Kaffee

gemahlen oder ganze Bohnen,
verschiedene Sorten

500 g Packung
Grundpreis 1 kg = 14,98

Tchibo
Feine Milde

4x250 g Packung
Grundpreis 1 kg = 15,99

7.49
Aktions-Preis

15.99
Aktions-Preis

1.00
statt 1.39

Frühstück



Hier kaufe ich ein!

0.49
Aktions-Preis

0.39
DealMobilDealMobil

Maggi
Ravioli

verschiedene Sorten

800 g Dose
Grundpreis 1 kg = 2,49

1.99
statt 2.99

Extra°Punkte
100

Maggi
5 Minuten Terrine oder
Magic Asia Noodle Cup

verschiedene Sorten

per Becher

0.99
statt 1.59

0.79
DealMobilDealMobil

Böklunder
Würstchen

verschiedene Sorten,
5 Stück

475 g Glas
210 g Abtropfgewicht

Grundpreis 1 kg = 11,86

2.49
statt 3.39/3.69

Gut & Günstig
Tomaten

geschält und gehackt
in Tomatensaft

400 g Dose
Grundpreis 1 kg = 1,23

0.49
statt 0.59

Gut & Günstig
Sonnenmais

zart, jung

330 g Dose 
285 g Abtropfgewicht

Grundpreis 1 kg = 2,77

0.79
statt 0.89

Gut & Günstig
Kokosmilch

verschiedene Sorten

400 ml Dose
Grundpreis 1 l = 2,48

0.99
statt 1.19

Maggi Fix
verschiedene

 Sorten

per Beutel

0.99
Discount-Preis

Gut & Günstig
Apfelmus

ohne Zucker

710 g Glas
Grundpreis 1 kg = 1,39

Nährmittel



Hier kaufe ich ein!

Maoam
Fruchtkracher

verschiedene Sorten

200 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 5,00

1.00
statt 1.39/1.49

Nimm 2
Lachgummi

verschiedene Sorten

225-325 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 3,08-4,44

1.00
statt 1.39

Lorenz
Nic Nac’s

oder Crunchips
verschiedene Sorten

110-150 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 7,40-10,09

Milka, Lotus-Biscoff,  
Daim oder Oreo Eiscreme

verschiedene Sorten
200-440 ml Packung

Grundpreis 1 l = 5,20-11,45

auch Nuii Ice Cream Adventure
verschiedene Sorten

3x90 ml Packung
Grundpreis 1 l = 8,48

2.29
statt 3.99

1.99
DealMobilDealMobil

1.11
statt 1.990.99

DealMobilDealMobil

Coral
Flüssigwaschmittel oder Caps

verschiedene Sorten,
15-26 Waschanwendungen

Grundpreis 1 WA = 0,15-0,27

 per Packung/Flasche

3.99
Aktions-Preis

Tempo
Taschentücher

verschiedene Sorten

30x10 Stück/ 
24x9 Stück 

Packung

2.99
Aktions-Preis

Gut & Günstig
Feine Beerenmischung
mit Sauerkirschen, tiefgefroren

500 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 4,44

2.22
statt 2.99

TIEFGEFRORENTIEFGEFROREN

Süßwaren/Tiefkühlkost / 
Drogerie



Hier kaufe ich ein!

Ramazzotti
Amaro

30% Vol.
und weitere Sorten

0,7 l Flasche
Grundpreis 1 l = 14,27

9.99
Aktions-Preis

Kalifornien
Gallo Family
verschiedene  

Sorten

0,75 l Flasche
Grundpreis 1 l = 5,32

3.99
statt 5.99

Veltins Pilsener
verschiedene Sorten

20x0,5 l oder 24x0,33 l Flasche
Grundpreis 1 l = 1,20/1,51

zzgl. Pfand 3,10/3,42

11.99
Aktions-Preis

Veltins
Helles Pülleken oder Zitrönken

24x0,33 l Flasche
Grundpreis 1 l = 1,89

zzgl. Pfand 3,42

14.99
statt 17.99

1 Kiste kaufen =

2x0,33 l  

Veltins Pülleken 

Dosen gratis*!
*zzgl. Pfand

Gerolsteiner
Natürliches Mineralwasser

verschiedene Sorten

6x1,5 l PET-Flasche
Grundpreis 1 l = 0,39

zzgl. Pfand 1,50

3.50
statt 6.54

Salvus
Mineralwasser

verschiedene 
 Sorten

12x0,75 l Flasche
Grundpreis 1 l = 0,44

zzgl. Pfand 3,30

3.99
statt 4.99

Wir 		  Vielfalt

Amecke
Sanfte Säfte,
Amecke+ 
oder  
zuckerarm
verschiedene 
Sorten

1 l Packung

1.99
Aktions-Preis

Adelholzener 
Active O2 oder Fresh

verschiedene Sorten

0,75 l PET-Flasche
Grundpreis 1 l = 1,32

zzgl. Pfand 0,25

0.99
statt 1.19

Lillet
Apéritif Rosé

17% Vol.
und weitere Sorten

0,75 l Flasche
Grundpreis 1 l = 14,65auch

alkoholfrei

10.99
Aktions-Preis

Getränke



Wiewel GmbH ∙ Westfalenstr. 161 ∙ 48165 Münster | Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht.
Für Druckfehler keine Haftung. Alle Artikel ohne Deko. *UVP = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.

WOCHENEND

KNÜLLER
Do. 28.05. – SA. 30.05.

Cevapcici
aus gemischtem Hackfleisch,
küchenfertig vorbereitet

1 kg

Deutschland
Lauchzwiebeln
die milde frische Zwiebelvariation

Zartes Filetsteak
vom Jungbullen,

gereifte Spitzenqualität

1 kg

Effect
Energy-

Drink
verschiedene 

Sorten

0,33 l Dose
Grundpreis 1 l = 2,09

zzgl. Pfand 0,25

Hakle
Toilettenpapier Traumweich

4-lagig, 8x130 Blatt 

per Packung

9.99
WOCHENENDKNÜLLER

49.90
WOCHENENDKNÜLLER

2.44
WOCHENENDKNÜLLER

2.22
WOCHENENDKNÜLLER

0.69
statt 1.09

WOCHENEND

KNÜLLER
Do. 28.05. – SA. 30.05.

Bund

0.33
WOCHENENDKNÜLLER

Emmi
Caffè Latte
verschiedene 
Sorten

230 ml Becher
Grundpreis 1 l = 6,04

1.39
statt 2.49

Lachsfilet
aus Aquakultur, praktisch  
grätenfrei, mit Haut,  
besonders reich an  
natürlichem Protein  
und Omega-3- 
Fettsäuren

100 g


